
  第三章    第一节

中国精神是兴国强国之魂

思 想 道 德 与 法 治



常州机电职业技术学院教案

一、教学基本情况

课程名称 思想道德与法治 任课教师

课程类型 ☑A 理论 □B 理实一体化 □C实践 适用专业 全校所有专业

本次课标题 专题八 中国精神是兴国强国之魂 授课学时 2

授

课

班

级

上

课

时

间

第 周 周 第 节 上

课

地

点

第 周 周 第 节

第 周 周 第 节

本次课教学目标
课程教

学目标

能力指标

代码

K1: 掌握中国精神的丰富内涵。 M1 010101A1

K2: 正确认识弘扬中国精神的时代价值。 M2 010101F1

K3: 培养学生运用信息化手段学习的能力。 M2 010101F1

K4: 增强学生的协作能力、表达能力。 M5 010101G2

K5: 激发大学生以昂扬的精神状态为实现中国梦而努力拼搏、贡献力

量，用实际行动展现出中国精神的青春风采。
M5 010101G2

教学重点
1．中国精神的传承。

2．中国精神的丰富内涵和时代意义。

教学难点
1.中国精神的丰富内涵。

2.弘扬中国精神的时代价值。

教学方法

手段

1.教学方法：讲授法；视频（案例）教学法；讨论法。

2.教学手段：投影仪、多媒体课件。

教学资源
1.教材：《思想道德与法治》2023 版

2.思政辅学平台学习资源



二、教学实施过程

教学环节

（时长）
教学内容 教师活动 学生活动

课前

了解课程及本

次课的主要内

容

了解班级情况，掌握学情，及

时调整教学策略和进度。

1.通过预习《思想

道德与法治》统

编、自编教材本次

课主要内容。

2.复习提问上次

课关于理想信念

的相关内容。

课

中

导 入

以中国航天事

业中的自主创

新案例导入，引

出“中国精

神”的时代性

与现实力量。

1、播放视频：

选用《大国重器》或《创

新中国》中 “液体火箭发动机

研制” 片段，完整呈现从图纸

设计、材料试验、反复调试到

成功点火的全过程，突出 “无

外部技术支持、全自主研发”

的核心信息。

2、分层提问引导：

① 直观感受：“视频中让你印

象最深的场景是什么？为什

么？”

② 深度思考：“视频提到‘连

一颗螺丝钉都是自己的’，这

背后面临哪些技术封锁和现实

困难？团队是如何应对的？”

（引导学生说出：自主研发、

攻坚克难、坚持不懈等）

③ 提炼升华：“支撑团队跨越

千难万险的核心力量是什么？

用一个关键词概括。”（自然

引出 “中国精神”）

3、揭题衔接：“这股力量就是

中国精神，它不是抽象的概念，

而是融入航天人血脉的信念与

行动。今天我们就深入学习中

国精神为何是兴国强国之魂。”

观看视频，沉浸体

验航天研制的真

实场景；

积极参与提问互

动，从具体案例中

自发感悟“精

神”的存在；

在教师引导下，自

然进入新课主题。



课

中

讲授新课

一、崇尚精神是

中华民族的优

秀传统

主要表现：

1、对物质生活

和精神生活相

互关系的独到

理解

2、对理想的不

懈追求

3、对品格养成

的重视

二、中国精神的

丰富内涵

1.伟大创造精

神

1、播放视频：辜鸿铭演讲中国

人的精神，阐述崇尚精神是中

华民族的优秀传统。

2、结合案例、图片进行分析，

调动学生参与教学内容探讨的

积极性。

1、伟大创造精神

① 案例深化：“浙江七零一三

团队的创造精神，体现在‘从

无到有’的突破 —— 国外对

液体火箭发动机核心技术严格

封锁，团队没有任何参考资料，

总设计师带领成员从零开始推

导推力公式，仅材料试验就经

历了 800 多次失败，最终自主

研发出符合要求的特种合金材

料；焊接工艺上，创新采用‘分

段控温焊接法’，解决了发动

机燃烧室密封难题。”

② 互动提问：“如果你是团队

的技术骨干，面对‘无经验、

无参考’的困境，你会如何践

聆听教师讲解

阅读教材并结合

自身认识思考、回

答老师所提出的

问题。

以习近平总书记

的相关讲话引导

学生明确：精神是

一个民族赖以长

久生存的灵魂，想

要实现中国梦必

须弘扬中国精神。

观看视频并思考、

回答老师所提出

的问题。

1. 聆听案例讲

解，记录核心细

节，深化对四大精

神的理解

2. 积极参与提问

互动、小组讨论，

结合案例和自身

经历分享观点



课

中

讲授新课

讲授新课

2.伟大奋斗精

神

3.伟大团结精

神

行创造精神？”

③ 总结：“伟大创造精神不是

‘空中楼阁’，而是立足现实、

敢于突破的实践行动，是中国

精神的核心动力。”

2、伟大奋斗精神

① 案例延伸：“浙江七零一三

团队的奋斗史，是‘不怕失败、

永不言弃’的写照——发动机

首次点火试验时，因燃料喷射

不均匀导致失败，团队成员连

续 72 小时未休息，逐帧分析试

验数据，拆解发动机部件查找

问题；在后续上千次调试中，

有人累倒在试验场，醒来后继

续投入工作，有人放弃了高薪

工作，坚守研发一线。”

② 联系专业：“就像我们机电

专业学生调试设备、编写程序，

会遇到无数次报错，但每一次

修改、每一次重试，都是奋斗

精神的体现。结合你的专业学

习，分享一次‘越挫越勇’的

经历。”

③ 总结：“伟大奋斗精神是面

对困难的坚韧不拔，是脚踏实

地的实干担当，是中国精神的

实践底色。”

3、伟大团结精神

① 案例具象化：“火箭发动机

研制是系统工程，浙江七零一

三团队中，总设计师统筹全局，

焊接工精准控制 0.01 毫米的

焊缝误差，测试员 24 小时监测

数据，材料员辗转全国寻找适

3. 完成 “梦想卡

片”，明确个人梦

想与中国精神的

关联

4. 主动思考，将

抽象精神内涵与

具体案例、专业学

习结合



4.伟大梦想精

神

配原料——某次试验中，燃烧

室出现微小泄漏，焊接组、设

计组、测试组连夜召开会议，

分工协作，仅用 12 小时就找到

问题根源并解决。”

② 小组讨论：“结合案例，谈

谈‘团结’在攻克技术难关中

的作用？你在团队项目（如课

程设计、社团活动）中，如何

通过协作达成目标？”（小组

讨论，派代表分享）

③ 总结：“伟大团结精神是‘心

往一处想、劲往一处使’的合

力，是中国精神的凝聚纽带。”

4、伟大梦想精神

① 案例升华：“浙江七零一三

团队的梦想，不仅是‘让火箭

上天’，更是‘打破国外垄断，

为中国航天事业争口气’——

团队老工程师说：‘我们这代

人，就是想让中国不再受制于

人’。这个梦想，与国家航天

强国梦、民族复兴梦紧密相

连。”

② 实践任务：“请写下‘我的

梦想卡片’，明确个人梦想与

专业发展、国家需求的关联（如

‘成为机电领域的技术骨干，

为制造业升级贡献力量’），

并简要说明如何以梦想精神支

撑行动。”

③ 总结：“伟大梦想精神是面

向未来的追求，是个人梦想与

国家梦想的同频共振，是中国

精神的目标导向。”



三、中国共产党

是中国精神的

忠实继承者和

坚定弘扬者

1、伟大建党精

神是中国共产

党的精神之源

2、建党精神的

科学内涵

3、中国共产党

人的精神谱系

1、案例衔接：“浙江七零一三

团队中，80% 以上是党员，他

们以伟大建党精神为指引，成

为研发攻坚的核心力量。”

2、分点解析：

① 坚持真理、坚守理想：团队

坚信“自主创新是航天报国的

唯一出路”，始终坚守“打破

技术封锁”的理想，不被“引

进捷径”诱惑；

② 践行初心、担当使命：党员

带头扎根研发一线，践行“航

天报国” 的初心，主动承担最

危险、最艰巨的试验任务；

③ 不怕牺牲、英勇斗争：面对

高温、高压的试验环境和反复

失败的压力，党员冲锋在前，

牺牲休息时间，甚至不顾身体

透支，与困难“死磕”；

④ 对党忠诚、不负人民：团队

成功研制出发动机后，第一时

间应用于国家航天工程，用实

际成果回报党和人民的期待。

3. 播放视频：《共产党人的精

神谱系》节选，总结：“浙江

七零一三团队的精神，是共产

党人精神谱系在当代航天领域

的具体体现，中国共产党始终

是中国精神的引领者、践行

者。”

1. 结合案例理解

伟大建党精神的

具体内涵，打破

“抽象概念” 的

认知

2. 分享自己了解

的共产党人精神

谱系中的其他案

例（如脱贫攻坚精

神、抗疫精神），

与本课案例对比

3. 深化对“党是

中国精神传承者

和弘扬者”的认识



四、实现中国梦

必须弘扬中国

精神

（一）凝 聚 民

族复兴的的磅

礴伟力

（二）弘 扬 以

爱国主义为核

心的民族精神

（三）弘 扬 以

改革创新为核

心的时代精神

1、为何实现中国梦必须弘扬中

国精神？

2、爱国主义的基本内涵

3、播放视频：《数字文物改革

创新》，阐述时代精神的核心-

改革创新

课堂小结

中国精神与中

国力量。伟大梦

想需要伟大精

神，伟大事业铸

就伟大精神。战

胜复兴路上的

惊涛骇浪，必须

弘扬中国精神，

激活和汇聚 14

亿多中国人民

的强大精神力

量，为推进民族

复兴伟业提供

磅礴伟力！

对本次课进行课堂总结并结合

本次课学生的课堂表现进行评

价。



三、教学反思

1.本次课教学目标达成度：

2.学生课堂学习表现情况：

3.教学内容评价：

4.教学方法和学习方法评价：

5.教学资源使用情况：

6.其他：

(以上六项至少填写三项)

（推荐格式：宋体正文，五号；行间距：固定值，16 磅，段后 0.5 行）

课后

一理论作业：

1.我心中的中

国精神

2.新时代大学

生如何成为弘

扬和践行中国

精神的时代先

锋？

二、实践作业：

锤炼钢铁意志

领悟中国精神

—军训生活体

悟

1.通过思政辅学系统检查、指

导、反馈及批阅学生上传的作

业。

2.布置下次课相关学习任务。

1.学生按照要求

完成小论文的撰

写上传到思政辅

学平台。

2.以小组为单位，

参阅实践项目任

务书、实践报告撰

写要求、范本等，

开展实践活动，完

成实践报告的撰

写并按时上传到

思政辅学平台

3.完成相关学习

任务。


